FEKAL INKONTINANS SKORLARI

11. Cleveland Klinik inkontinans Skorlama Sistemi (CCIS)

Aciklama: Basit ve anlasiimasi kolaydir. Gaz, kati ve sivi gaita kagirmaya yonelik sorgulama ve in-
kontinansin siddetine esit agirlikta etki etmelerini saglar. Ancak bu sekildeki esit agirlik sfinkter
yetmezliginin derecesini ortay koymada sikinti yaratabilmektedir. CCIS, inkontinansin etkilerini
ortaya koyan, pet kullanimi ve yasam tarzi degisikliklerine de deginmektedir. Ancak, bu faktor-
lerin eklenmesi inkontinansin siddetinin dlctlmesinde hataya neden olabilir. Ornegdin pet kulla-
nimi, Uriner inkontinans veya vajinal akinti ile iliskili olabilecedi gibi kisinin asiri titiz olmasiyla da
alakall olabilir. Erkekler ise pet kullanmama egiliminde olup, erkekteki inkontinas siddeti yanls
skorlanabilir.

Wexner Skoru mevcut skorlamalar arasinda hastanin algilamasi ve doktorun bunu klinige uyarla-
masl agisindan en etkili en fazla kullanilan skorlama sistemidir. Ancak yukarda sayilan limitasyon-
larin g6z 6nunde bulundurulmasi gerekir.
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Katl gaita kacirma 0 1 2 3 4
Sivi gaita kagirma 0 1 2 3 4
Gaz kagirma 0 1 2 3 4
Pet kullanimi 0 1 2 3 4
Yasam tarzinda
1 2 4
degisiklik 0 3

Degerlendirme:

CCIS 0 MUkemmel kontinans
CCIS1-7 lyi kontinans
CCIS 8-14 Orta inkontinans
CCIS15-20 Ciddi inkontinans

CCIS 20 Komplet inkontinans
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